
1 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cosmética 
Natural 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

  Cosmética Natural 
 Argilas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EVERJEUNE® ARGILA VERDE EM PÓ 
Cuidado integral da pele 

                   

 
 
 
 
 
 
 
     

 

A argila provem decomposição  do rochas 

cristalizadas como o granito. 

 

As diferentes argilas são compostas de silicato 

de alumínio hidratado em que se misturam 

minerais, produzindo assim as diferentes  cores 

e mudanças nas suas propiedades. 

 

A argila verde é muito rica em magnésio, 

também contém silício, potássio, carbonato de 

sódio, cal e fosfatos, e os óxidos de ferro, 

alumínio, manganês, magnésio e titânio. 

 

A argila é desintoxicante, remineralizante e 

absorvente, adere bem à pele, e o seu poder de 

absorção é usado para absorver os resíduos e 

impurezas. 

 

Em camadas espessas utiliza-se em 

traumatismos e contusões, diminuindo o 

inchaço. 

 

Pode aumentar-se  a ação da argila em pó 

quando preparada com água salgada com sal 

não refinado, rico em oligoelementos 

marinhos, iodo e magnésio natural. 

 

A argila é também um excelente depurador, 

regenerador e protector da pele. 

Modo de emprego: 

 

Misture a argila e água em partes iguais para 

uma pasta lisa (não use de plástico ou de 

metal). 

Aplicar na zona de tratamento e deixar 15 a 30 

minutos, se é para a máscara de beleza, ou em 

traumatismos. 

Retirar, limpando com água morna. 

 

Ingredientes (principios activos):  

Argila Verde. 

 

Apresentação: Embalagem de 1 kg 
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  Cosmética Natural 
 Argilas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Everjeune® ARGILE VERDE EM TUBO 
Cuidado integral da pele 

 

 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

A argila provem decomposição  do rochas 

cristalizadas como o granito. 

 

As diferentes argilas são compostas de silicato 

de alumínio hidratado em que se misturam 

minerais, produzindo assim as diferentes  cores 

e mudanças nas suas propriedades. 

 

A argila verde é muito rica em magnésio, 

também contém silício, potássio, carbonato de 

sódio, cal e fosfatos, e os óxidos de ferro, 

alumínio, manganês, magnésio e titânio. 

 

A argila é desintoxicante, remineralizante e 

absorvente, adere bem à pele, e o seu poder de 

absorção é usado para absorver os resíduos e 

impurezas. 

Em camadas espessas utiliza-se em 

traumatismos e contusões, diminuindo o 

inchaço. 

 

 

A argila é também um excelente depurador, 

regenerador e protector da pele. 

 

Sendo uma mistura natural de argila verde e 

água, é necessário o uso de determinados 

excipientes destinados a evitar a deterioração e 

a contaminação do produto e a garantir  os seus 

benefícios. 

 

Modo de emprego: 

 

Máscara da beleza: Espalhe uma camada fina 

no rosto e deixar em 15-30 minutos. Retire 

com água morna limpeza. 

Cataplasma: Espalhe uma camada grossa 

sobre a área de tratamento e deixe secar 

completamente. Retire com água morna de 

limpeza. 

Ingredientes:  

Argila ilita, Água, Phenoxyethanol, 

Methylparaben, Ethylparaben, Butilparabeno, 

Propilparabeno, Isobutylparaben. 

 

Ingredientes (princípios activos): 

Argila verde, água e conservantes. 

Apresentação: Tubo com 400ml 
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Cosmética natural 
 Cuidado facial 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EVERJEUNE® CREME HIDRATANTE  
 

Creme hidratante para a pele seca e 
sensível 

 

 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

Linha de cosméticos naturais para a pele mais 

exigente: 

 

• Desenvolvido especificamente pela Dietisa em 

colaboração com dermatologistas e 

esteticistas; 

• Formulado com activos exclusivos que incorpora  

Complexos vegetais marinos e extractos de plantas 

medicinais; 

• Sometido a testes de irritação, não em animais, 

garantindo a sua qualidade e inocuidade. 

 

O creme hidratante para a Pele Seca e Sensível, 

incorpora: 

1. Lipossomas hidratantes, de grande 
poder hidratante; 

2.  Manteiga de Karité e óleo de Rosa 

mosqueta e Noz de Macadamia; 

3. O filtro solar que aporta a protecção 

necessária frente aos efeitos nocivos 

das radiações solares; 

4. Um complexo de Oligoproteínas 

Marinhas. 

 

É um creme especialmente formulado para 

peles sensíveis, e tendencia à pela seca. 

Hidrata em profundidade a pele seca e 

sensível. Alivia a irritação e reforça a proteção 

da pele. 

 

A ação conjunta de seus componentes, ajuda a 

retardar o envelhecimento da pele. 

 

Previne e reduz as rugas e proporciona à pele 

um aspecto elástico, suave e aveludada. 

Modo de emprego: 

 

Aplicar todas as manhãs sobre o rosto e 

pescoço com  ligeiras massagens, depois 

dapele estar limpa. 

 

Puede utilizarse como base de maquilhagem. 

Ingredientes:  

Água, Isohexadecano, caprílico triglicérides 
Caprix, Sorbitan Sterate, álcool cetílico, 
glicerina, Butyrospermum parkii, Sacarose 
Cocoato,Propileno Glicol, Glycine soja, Rosa 
canina,Ternifolia Macadamia, Ethyllhexyl 
Metoxicinamato, Acetato de tocoferol, EDTA 
dissódico, Methylparaben, Parfum, Laureth de 
sódio, sulfato, Propilparabeno, Carbómero, 
Avena sativa, 2-Bromo- 2-nitropropano-1,3-
diol, lecitina, linalol, Hexil Cinnamal, Hidróxido 
de Sódio, Sódio Hyaluronate, Butylphenyl 
Methylpropional, BHT, Citronelol, Alga, 
limoneno, alfa-Isomethyl Ionone, Illite, ascorbil 
palmitato, Hydroxysohexyl 3 - ciclohexeno 
carboxaldeído, geraniol, Estearato de glicerina, 
de ácido cítrico, o diestearato de glicerilo, 

Eugenol. 

Apresentação: Boião de 100ml. 
      

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
     

 

      

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

Ingredientes (principios activos):  

Glicerina (3%), lipossomas de hidratação (2%), 

Manteiga de Karité (2%), extracto natural 

Aveia (2%), óleo de rosa mosqueta (0,5%), 

óleo de noz de macadâmia (0,5%), protector solar 

(0,25%), vitamina E (0,2%), Oligoproteínas 

marinha (0,1%). 
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Cosmética natural 
 Cuidado facial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dietisa® CREME FACIAL 
Com Aloe Vera e òleo de Jojoba, 

hidratante e nutritivo 
 

 
 
                   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
     

Creme facial com Aloe Vera, hidratante e 

nutritivo. 

Favorece a hidratação e regeneração da pele do 

rosto, proporcionando suavidade e juventude. 

 

Creme Facial Dietisa 
®
 ajuda a nutrir a pele do 

rosto ajudando a recuperar o aspecto suave e jovem 

que se vai perdendo com o passar do tempo e pela 

a acção de vários agentes externos e internos. 

 

 

Formulado á base de Aloe Vera, óleo de Jojoba e 

Manteiga de Karité: 

 

Aloe Vera:  
A partir das folhas desta planta extraí-se o gel, 

muito rico em princípios protectores para a pele. 

Graças à sua composição especial, Aloe utiliza-se 

como um hidratante, calmante, protector e 

regenerador da pele. 

 

Óleo de Jojoba: 

Ds semente de Jojoba, extrai-se o óleo de jojoba,  

rico ceramidas semelhantes ás da pele. 

Graças a ele, exerce uma profunda hidratação e 

reestruturação da pele. 

 

Manteiga de Karité: 

Obtem-se  apartir das sementes do fruto de karité, 

muito rico em princípios que proporcionam 

elasticidade e proteção à pele. 

Modo de emprego: 

 

Ideal para todos os tipos de pele. 

Aplicar na pele limpa e massajar suavemente. 

Graças à sua textura especial, pode ser 

utilizada a qualquer hora do dia, oferecendo os 

seus benefícios durante 24 horas. 

Apresentação: Boião com 100ml. 

      

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
     

 

      

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
     

Ingredientes:  

 

Água, estearato de glicerina, PEG-30 

Estearato, Aloe barbadensis folha, óleo Hump 

(Buxus chinensis) Cetearil etilhexanoato, C12-

15 alquilo benzoote, Isohexadecano, glicerina, 

Butyrospermum parkii (manteiga de karité), 

poliacrilamida, C13-14 Isoparafin, Laureth-7, 

Hesamethyldisiloxane, Phenoxyethanol, 

Methylparaben, Ethylparaben, Propylparaben, 

Butilparabeno, álcool cetílico, acetato de 

tocoferol, Propileno Glicol, óxido de zinco, 

caulino, Theobroma Cacao, álcool cetílico, 

Diazolidyn Urea, fragrância,BHT. 

Ingredientes (principios activos):  

Glicerina, Gel de Aloe Vera, óleo de jojoba, 

Manteiga de karité e vitamina E. 
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Cosmética natural 
 Cuidado facial 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dietisa® ALPINMIX® Elixir 

Facilita a respiração ajuda a 
descongestionar as vías respiratórias               

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     

 

 

Suplemento alimentar à base de extracto de plantas  

medicinais seleccionadas e lipossomas de extracto 

de tanchagem liofilizados, que colabora nas 

funções respiratórias e ajuda a descongestionar as 

vías: 

Exctracto seco de tanchagem (Plantago maior): 

Rico em mucilagem e glicosídeos iridóides quelhes 

conferem propiedades que facilitam as funções 

respiratórias e de expectoração, também colabora 

nas funções do sistema imunitário. 

Exctracto seco de Pinho (Pinus sylvestris), 

Tomilho (Thymus vulgaris) e de erva-doce 

(Foeniculum vulgare): Amplamente utilizados em 

doenças respiratórias ,facilita a respiração e ajuda a 

limpar as vias aéreas. 

Óleos essenciais de eucalipto (Eucalyptus 

globulus), Pinheiro, limão e hortelã: Com 

actividade expectorante e mucolitíca ajuda a 

controlar o excesso de muco.  

 

Modo de emprego: 

Idel para todo o tipo de pele. Aplicar sobre a 

pele limpa, de forma a melhorar a sua 

absorção. Dietisa
®
 Gel de ALOE VERA é 

absorvido rapidamente, proporcionando uma 

agradável sensação de bem-estar. 

Ingredientes (principios activos):  

 

Aloe vera gel: água purificada, humidificante: 

Propilenglicol, Aloe barbadensis, espessante: 

carbomero, neutralizante: hidróxido de sódio, 

Conservantes: metil e propil parabenos e 

estabilizadores: EDTA sódico. 

Apresentação: Tubo de 200ml. 
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Gel Aloe Vera 100% extraído do parênquima das 

folhas de Aloe vera ou barbadensis. 

O gel assim obtido contém naturalmente: 

 Mucopolissacarídeos mucilaginoso; 

 Outras substâncias activas, incluindo: ß-

sitosterol, aminoácidos, enzimas,  esteróis, 

ácido salicílico, oligoelementos e 

vitaminas. 

Graças à sua composição especial, o gel Aloe Vera 

tem sido tradicionalmente usado no cuidado 

integral da pele porque: 

 Nutre, hidrata e suaviza; 

 Protege e regenera; 

 È calmante e refrescante. 

 

Neste sentido, a Organização Mundial da Saúde 

(OMS) na sua monografia sobre Aloe Vera 

(1999), aceitou como indicações do gel as 

seguintes situações cutâneas: 

 Feriadas pequenas; 

 Queimaduras de primeiro e segundo graus; 

 Queimaduras por radiação e calor; 

 Irritações de origens diversas. 

 

Sendo um produto natural, na sua formulação é 

impossível não utilizar determinados excipientes 

específicos destinados a evitar deterioração do gel 

de aloe, mantendo os seus ingredientes activos e 

garantindo os seus benefícios. 

 

Dietisa
®
 Gel de ALOE VERA de uso tópico pode 

ser utilizado em: 

- Cicatrização de feridas; 

- Na regeneração da pele de queimaduras e outras 

agressões; 

- No Controle de dermatites, picaduras e outras 

irritações da pele. 
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